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Por qué Mykonos

La pregunta correcta es ;Por qué no Mykonos?
Esta isla es el destino perfecto donde poder disfrutar del sol y las
impactantes playas; mientras que ofrece una vida nocturna
de lo mas viva.
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Comunicaciones desde el a€ropuerto

a los principales puertos:

Grecia cuenta con varios aeropuertos internacionales, como
el situado en la capital, Atenas (ATH), en Salénica (SKG), en

Heraclion (HER) o en La Canea (CHQ). También son muy

concurridos los aeropuertos internacionales de Cos (KGS) y

Zante (ZTH).

Una vez en el aeropuerto es sencillo encontrar taxis, excepto

en las islas mas pequefas o remotas.

Listado companias privadas Taxis:
Apollon: (+30) 210 3636508

Asteras: (+30) 210 6144000

Athenas: (+30) 210 9212800

Enotita: (+30) 210 6459000

Ermis: (+30) 210 4115200

Europe: (+30) 210 5023783

1.2 Teléfonos ¢e interés:
Autoridades portuarias: 21 0 459 3000
Guardacosta: 21 0 422 6000

Boatjump: 96062 71 36

Emergencias: 1016

Policia: 100

1.1 Marinas:

Kousathanas P. Marina:
Agion Taxiarchon, Mikonos 846 00, Grecia
+30 22470 24733

Tourlos Mykonos Marina:
Emap.06. Mukdvou 134, Mikonos 846 00, Grecia
+30 2289 028933

Old port of Mykonos :
Unnamed Road, Mikonos 846 00, Grecia
+30 2289 028933

1.3 Reservade amarres

via web:

Es imprescindible reservar los amarres con antelacion.
Desde www.navily.com/es podras reservar amarres de
una manera facil y sencilla.

Navily permite a los navegantes preparar con antela-
cion sus escalas gracias a una completa y amistosa
presentaciéon de informacion acerca de los punts de
fondeos, fondeaderos libres, parques de boyas y la opsi-
bilidad de reservar directamente en los puertos y mari-
nas.
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Itinerario

02.1 Bahia de Aigos loannis - Isla Rhenia
02.2 Isla Rhenia - Delos
02.3 Delos - Algos loannis
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Mykonos

'De la Bahia de Aigos loannis a Isla Rhenia

Comienza la ruta de esta pequeia aventura nautica.
Al oeste de laisla, se encuentra la bahia de Aigos loannis,
lugar perfecto donde poder disfrutar de la tranquilidad y
el calor del sol. Tras esta pequena recarga de pilas,
comienza la travesia en direccion a la Isla Rhenia.

La isla de Rhenia es un destino idilico, donde su fina arena dorada y su agua cristalina invita a dejarse
llevary olvidarse de todo.A continuacién, se recomienda seguir con la ruta hacia Delos, para no

terminar con los momentos de desconexion.

@)pe Delos a Bahia de Aigos loannis

Delos es una de las islas mas pequenas de las
Cicladas. Esta es conocida por ser la cunade la
mitologia; ya que es en esta isla donde nacieron
Apolo, dios de la musica y de la luz, y su hermana
Artemisa, diosa de la caza. Se dice que Delos es una
isla flotante que emergi6 agarrada del tridente de
Poseidon, pero Zeus la até con cadenas al fondo del
mar para que Leto, la madre de Apolo y Artemisa,
pudiera dar a luz a sus hijos. Asi, Delos le sirvi6 como

refugio.
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Mykonos
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Restaurantesen Mykonos:

La cocina griega se caracteriza por su gran sabor y sencillez de su elaboracion.
Las recetas de la comida griega tienen como ingrediente basico el aceite de oliva,
las especias y una gran variedad de condimientos y verduras frescas.

Baos Fine:
Mykonos Town 84600 P.O. Box 64, Grecia
+30 22894 42390 www.baos-mykonos.com

Salty Houses Pool Restaurant:
Kalo Livadi, 84600, Grecia
+30 697 196 4092 www.oklacapatmos.blogspot.com

M-eating:
10, Kalogera Street, Ciudad de Mikonos, 846 00 Grecia
+302289 078550 www.m-eating.gr

Bill & Coo:

Megali Ammos, 84600, Mykonos, Grecia
+30 22890 26292 www.bill-coo-hotel.com

Kensho Psarou Beach Bar and Restaurant:

Ornos, 84600, Mykonos, Grecia
+30 22890 29001 www.kenshomykonos.com

Matsuhisa Mykonos:

The Belvedere Hotel, School of Fine Arts Distfict,
Mikonos, 846 00, Grecia

+30 2289 025122

Meltemi Restaurant:

Elia Beach, Mykonos 84600, Grecia
+30 22890 76060 www.myconianutopia.gr/taste/
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Recomendaciones

04.1 Antes de zarpar
04.2 A bordo
04.3 En caso de mareo
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4.1 Antes de zarpar:

- Mirar la meteorologia:
Dos paginas donde encontrar esta informaciéon son Wind-
guru (www.windguru.com) y Aemet: www.aemet.es.

-Revisar el equipo:
De vital imortancia revisar el equipo técnico, el combusti-
ble y el equipo de seguridad con el armador.

- Programar el itinerario:

Se recomienda programar previamente el itinerario, los
principales puertos, playas, calas, etc. Ademas se reco-
mienda reservar el amarre y fondeo con un mes de antela-
cion.

- Llevar maletas NO rigidas:
Los espacios de almacenamiento en los barcos son muy
reducidos.

-Calzado apropiado para el barco:
Se suelen utilizar nauticos o escarpines.

- Agua:

De suma importancia mantenerse hidratado.

- Protegerse del sol:
Llevar siempre encima crema solar, gafas, gorra, etc.

- Llevar algo de ropa de abrigo:
De vez en cuando refresca

- Llevar equipo de buceo/snorkel:
Siempre se presentan situaciones donde poder descubrir
tesoros bajo el mar.

4.2 A bordo:

- Seguir siempre las o6rdenes del
patron:
A bordo es la maxima autoridad.

- Ser organizado:
De vital importancia ser ordenado y organizado para
evitar accidentes.

- NUNCA correr por la cubierta.

- NO entorpecer:
A la hora de realizar maniobras no entorpecer el
trabajo del patrén y colaborar en cas de que lo pida.

4.3 En caso de mareo

- Tomar biodramina:
Tomar una o dos biodraminas una hora antes de
zarpar.

- No bajar a los camarotes:
Durante la navegacion se debe evitar bajar a los
camarotes.

- Estar en el exterior:
Pasar el maximo de tiempo en una zona donde se
reciba viento.

- Mirar un unto fijo en la costa.

- Evitar bebidas alcohdélicas o lacteas:
Este tipo de bebidas pueden producir nauseas
durante la navegacion.

- Saltar al agua:
En caso de mareo, la mejor opcién es saltar al agua 'y
darse un buen bafo

12



Mg;ii(aos

con
qt» boatjump



